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VERBALE ASSEMBLEA SOCI
8 giugno 2024

Associazione Emanuele Lomonaco Far Pensare

In data 8 giugno 2024 alle ore 10,30 in Rosazza (BI) presso il Ritrovo Famigliare di Rosazza si e
riunita ’Assemblea dei Soci dell’Associazione, convocata dal Presidente Francesco Leone con
comunicazione del 27/05/2024 a mezzo posta elettronica.

Ordine del giorno:
1. Relazione attivita dell’Associazione Far Pensare

2. Rinnovo cariche del Direttivo (Presidente, Vicepresidente, Segretario, Tesoriere,
Consiglieri)

3. Approvazione del Bilancio consuntivo 2023 e del Bilancio di previsione 2024

4. Varie

Sono presenti i seguenti soci:

Cantono Elisa, Cappa Liliano, Clerico Mario, Graziano Giorgio, Guerretta Linda, Leone
Francesco, Mainardi Simone, Minotti Anna, Montanaro Maurizia, Pomati Pierpaola, Pozzo
Erica, Raniello Antonio, Roda Giziana, Ruggeri Maria, Salino Cristiano, Soffiantino M. Luisa,
Sozzi Pietro, Sperti Elisa, Tempia Luca, Tempia Patrizia, Tempia Simona.

1. Relazione attivita dell’Associazione Far Pensare
IL Presidente Francesco Leone relaziona sulle attivita riportate a termine nell’anno 2023
dall’Associazione:

Relazione del Presidente

Analisi del contesto: E nota a tutti la crisi del Servizio sanitario nazionale (SSN) con la
crescente difficolta a soddisfare i bisogni di salute dei cittadini e la fuga dei professionisti
dalle strutture pubbliche, la difficolta di reclutamento di nuovo personale e un sempre
maggiore ricorso al privato con costi a carico del cittadino non sempre sostenibile.

La pandemia ha influito pesantemente su questi problemi esponendo gli operatori a
carichi di lavoro difficili da sopportare e a episodi di violenza crescenti.

Secondo uno studio GIMBE oltre 4 milioni di persone dichiarano di aver rinunciato
nell’ultimo anno a visite specialistiche o esami diagnostici pur avendone bisogno, per uno
0 piu motivi: problemi economici (impossibilita di pagare, costo eccessivo) per quasi 2
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milioni di persone, difficolta di accesso (struttura lontana, mancanza di trasporti, orari
scomodi), lunghi tempi di attesa.

Secondo l'ultimo rapporto ISTAT nel i cittadini hanno speso oltre 41 miliardi di euro per
curarsi nel privato con una spesa di 623 euro pro capite. Ormai il 25 % delle spese sanitarie
totali e a carico diretto dei cittadini e, come owvio, quelli piu poveri rinunciano alle cure.
Un dato che non potra che crescere visto che la spesa sanitaria pubblica in relazione al PIL
si & ridotta dal 6,8 al 6,6 nel 2023 e punta verso il 6,2 nel 2024 e il 6,1 nel 2026 (Nadef
2023 Sanita). | dati OCSE, ci segnalano che il nostro Sistema Sanitario ¢, tra i paesi
occidentali, il piu sottofinanziato, nel 2022 6,8 % del PIL Vs 10,9 della Germania, 10,1 della
Francia, 9,3 del Regno unito, 7,4 della Spagna.

Analizzando il Rapporto annuale 2023 di OsservaBiella, strumento di analisi e
programmazione promosso dal 2020 dalla Fondazione Cassa di Risparmio di Biella col
supporto di Percorsi di Secondo Wellfare e Universita di Milano a cui aderiscono numerosi
enti ed associazioni tra cui FarPensare, si possono reperire informazioni rilevanti sulla
provincia biellese rispetto alle problematiche sopra elencate:

parametro Italia Piemont Biella

eta media 46 47 50

natalita 6.7 6.1 49 ati/pop media x 10.000
mortalita 12.2 13.8 15.8 dec/pop media x 10000
dipendenza 38 42.7 49.8 >65/15-64 x 100
vecchiaia 193 225 298 >65/0-14 x 100
stranieri 8.6 9.8 5.7 per 100 abitanti

La popolazione biellese che supera i sessantacinque anni sfiora il 30% della popolazione
totale, 4 punti percentuali in piu del dato medio Piemontese.

Nel Biellese il dato di mortalita supera la media regionale per le seguenti cause: tumori,
malattie del sistema circolatorio e malattie dell’apparato respiratorio. | quozienti di
mortalita per causa nel 2020, sempre secondo il rapporto OsservaBiella, sono stati:

causa Italia Piemonte Biella
tumori 29.8 32.5 37.5 su 10000 abitanti
cardiovasc 38 45.1 54.5
respiratorie 9.7 11.7 14

(traumatismi,
causa esterna  4.06 25 25 avvelenamenti)
nel 2018 erano 4 4.5 5.7
covid 13 4 6

Posti letto di degenza ordinaria per 1000 abitanti nel 2022 3,9 contro 4.5 in Regione
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Piemonte

Un dato che facilmente rappresenta I'allontanamento dei cittadini dal SSN e la copertura
vaccinale per influenza: 52% nell’inverno 20-21, 45% nel 21-22 e 43% nel 22-23

Si tenga presente che i biellesi in media sono pil poveri degli altri piemontesi, il reddito
imponibile ha infatti un delta negativo di 1000 euro rispetto al dato piemontese (21.000
euro rispetto 22.000 euro).

Consiglio vivamente di leggere il Rapporto OsservaBiella per una quantita di dati
estremamente interessanti anche sull’istruzione, I'impiego e la disoccupazione, la parita di
genere (occupazione femminile, divario retributivo di genere, violenza di genere), le
problematiche abitative, il ruolo dei consorzi IRIS e Cissabo, lavoro e crescita economica,
consumi e politiche di rispetto del territorio in contrasto ai cambiamenti climatici, ecc.

Attivita di FarPensare

Nell’ultimo anno I’Associazione ha proseguito nell’intento di integrare le proprie attivita
con quella di altri Enti e Associazioni del territorio biellese e non solo.

Di qui la partecipazione all’evento per i 45 anni del SSN promosso dal CIPES Piemonte
(centro di iniziativa per la promozione della salute e I'educazione sanitaria) per una
riflessione sul diritto alla salute e la disponibilita a contribuire alle future iniziative per la
salvaguardia della sanita pubblica.

Un importante contributo al rinforzo delle connessioni dei cittadini portatori di bisogni e le
disponibilita del territorio, spesso inespresse e misconosciute potra essere dato dallo
sviluppo del progetto Tessere la Salute di cui Mario ci fara il punto della situazione.

Anche quest’anno abbiamo coltivato con le scuole superiori di Biella una collaborazione
per la valorizzazione della creativita dell’espressione e lo sviluppo del senso civico dei
giovani. Il tema di quest’anno e stato la violenza di genere e I'evento clou é stato realizzato
il pomeriggio del 12 aprile con I'evento “CreAzione, come arte come donna” che ha visto
alternarsi I'espressione artistica nelle sculture di Ceclia Martin Birsa che esplorano la
femminilita lontano dagli stereotipi, le riflessioni sulla violenza di genere, sui disturbi
alimentari, le pari opportunita, i lavori degli studenti del Liceo Artistico che hanno
esplorato il corpo umano attraverso figure che lo esaltano nella sua essenza, senza precise
distinzioni di genere (Deborah Albini), i monologhi delle “Ferite a morte” di Serena Dandini
messi in scena dagli studenti del Liceo del Cossatese e Vallestrona (Giuseppe Marrone), le
figure femminili di De Andre cantate da Paola Matera.

E ripartita anche quest’anno la rassegna Librarsi in collaborazione col Fondo Edo Tempia
con un primo incontro con la presentazione di “Sto bene, grazie” di Michela d’Adamo
dedicato al tema delle terapie complementari in oncologia, le esperienze di pazienti ed il
bisogno di autodeterminazione.

Un modo per mantenere il contatto con gli enti locali e con la cittadinanza potrebbe venire
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dal rilancio del progetto “Bosco diffuso” con altri Comuni interessati. Anche perché su
questo abbiamo bisogno di rifarci di una piccola sconfitta subita proprio presso I’ASL dove
I’aiuola dell’obitorio & stata deturpata per esigenze di riscossione del ticket del parcheggio
ed il nostro impegno offuscato nel rimpallo delle competenze e delle responsabilita.
Sempre a questo proposito vorremmo realizzare presso Anteo un’aiuola sensoriale rivolta
ad anziani o persone con deficit motori o cognitivi, che potrebbe diventare a sua volta un
modello da esportare nei comuni (progetto gia descritto da Nicoletta).

La Vice Presidente relaziona sui Progetti Futuri:

- Librarsi: (Progetto in partnership con Fondazione Tempia), il prossimo incontro sara
il 4 luglio come sempre nel giardino del Fondo. Questo incontro vertera sul progetto
"parrucche" in ricordo di Annalisa.

- Conl'autrice di " Sto bene Grazie" la posturologa Michela D'Adamo abbiamo
progettato una giornata in autunno. Con la Presidente della Fondazione Viola Erdini
abbiamo concordato una quota individuale di 30 €. Procederemo nell'organizzazione
e vi invieremo informazioni piu precise.

- Sipropone di organizzare a settembre la presentazione del Libro " La Botanica dei
profumi” con I'autrice Nicoletta Ramella Pezza.

- Progetti con Coop. Anteo: in seguito alla delusione rispetto alla aiuola dell'obitorio
dell'ospedale di Biella, che a causa dei posteggi a pagamento ha "smontato" la nostra
postazione di accoglienza delle persone in lutto, abbiamo deciso di spostare gli arredi
e di progettare una “aiuola sensoriale” nel prato di fronte all'ingresso di Anteo, con la
supervisione di Nicoletta Ramella Pezza. Abbiamo dato l'incarico a Florama, che
dovrebbe provvedere al pili presto all'allestimento. Sono stati stanziati 2000 € (gia
accreditati a Florama), Anteo si fara carico dell’eventuale pagamento residuo.

- Patrizia e Matteo Tempia hanno contattato il primario di Neurologia dell'lstituto
Mondino di Pavia che si & detto disponibile ad organizzare un evento di
sensibilizzazione sulle malattie neurologiche presso il nostro territorio.

- Sipropone di programmare per |I'autunno una replica dello spettacolo presentato a
Pavia che riprende dei passi di “Scacco all’anima”, racconto del 2015 vincitore di un
premio al concorso letterario sulle storie di guarigione organizzato dalla nostra
Associazione.

Clerico relaziona sull’attivita di “Tessere la Salute”: da luglio 2023 sono stati aperti i PReSS
nei tre comuni che partecipano al progetto (Occhieppo Inferiore, Ronco Biellese e
Valdilana), grazie ai finanziamenti della Fondazione Zegna e della Fondazione CRB.

La partecipazione al Bando 7 della Regione Piemonte tramite FarPensare garantisce
I'introito di 50.000 €, che pero tardano ad arrivare. Sara quindi necessario che FarPensare
attivi un fido presso la Banca di Asti, in modo da garantire la continuita del progetto.

Come gia deliberato nell’ultimo Consiglio del Direttivo, si procede alla firma dei documenti
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necessari per chiedere il fido e per le collaborazioni.

Proposte dai soci:

- Piero Sozzi propone di pensare ad un evento di riflessione sulla Salute globale
invitando Cartabellotta e Raviglione, coinvolgendo le istituzioni locali.

- Luca Tempia suggerisce che si potrebbe pensare ad un “Festival della salute”, da
organizzare a Biella, con cadenza biennale.

- Maurizia Montanaro (che fa parte anche dell’associazione ALICE), suggerisce di fare

rete con le associazioni che si occupano di malattie croniche.
- Toni Raniello chiede di rendere pubblici i temi trattati nel corso della mattinata.
- Mario Clerico informa che Festival della salute gia esiste e che quindi dobbiamo
trovare un altro nome.

2. Rinnovo cariche del Direttivo (Presidente, Vicepresidente, Segretario, Tesoriere,
Consiglieri)
- Presidente: Francesco Leone — Direttore dipartimento di Oncologia — ASL BI

- VicePresidente: Patrizia Tempia — Ex Responsabile Psicologia Clinica Ospedaliera ASL

BI

- Consigliere: Franco Piunti - Ex Direttore Sanitario ASL Bl — ex Direttore Dipartimento di

Prevenzione ASL BI - Responsabile Progetti di Prevenzione
- Consigliere: Mario Clerico - Ex Direttore di Oncologia ASL BI
- Consigliere: Nicoletta Ramella Pezza
- Segretario: Linda Guerretta - Infermiera

- Tesoriere: Simone Mainardi - Commercialista

3. Approvazione del Bilancio consuntivo 2023 e del Bilancio di previsione 2024

Il tesoriere Simone Mainardi illustra il bilancio consuntivo 2023 e preventivo 2024,
I’'assemblea approva all’'unanimita.

4. Varie
Il Presidente alle ore 12,00, rilevato che sono stati trattati tutti gli argomenti posti

all’ordine del giorno dichiara chiusa I’Assemblea e sciolta la riunione.

IL SEGRETARIO IL PRESIDENTE
Linda Guerretta «— Francesco Leone ,
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